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Onde a pauta da

e

se encontram?

E possivel entender esse cruzamento
analisando a qualidade de vida que
um passageiro de transporte publico
tem na sua cidade. Se imagine saindo
de casa, indo até o ponto ou estagao,
embarcando no transporte publico
e chegando até seu trabalho, ou nos
melhores dias, na praia ou na cachoeira.
Quanto tempo levou o seu trajeto?
Quanto custou? Esperou esse veiculo
no sol ou na sombra? Estava chovendo?
Tinha ar condicionado? Barulho?
Fumaga? E como estava o caminho
até o destino? Ruas esburacadas?

Analise

Calgamentos irregulares? O asfalto
existia de fato ou era o vislumbre
do passado?

Essas sdo algumas das perguntas
basicas que nos ajudam a refletir
sobre o impacto do clima na garantia
do nosso direito de ir e vir e também
sobre a importdncia de termos
acesso a uma mobilidade integrada e
sustentavel, com transporte publico de
qualidade que nos leve para acessar em
seguranca outros direitos como saude,
educacdo e cultura. Além da garantia de
um dia a dia possivel e com qualidade,

também é preciso pensar como fica
nossa mobilidade nos dias dificeis.
Cidades da Regido Metropolitana do
Rio de Janeiro (RMRJ) - principalmente
os municipios da Baixada Fluminense
- sdo constantemente afetadas com
enchentes causadas pela ma gestao
publica frente as mudangas climaticas.
Dados do Cobradd, painel de
monitoramento da RMRJ produzido
pela Casa Fluminense mostram que
o estado do Rio de Janeiro mostram
que 66% dos lares da regido estao
em areas consideradas ilhas de calor.
E, depois das ondas de calor, as
chuvas chegam cada vez mais fortes
- nos ultimos cinco anos, mais de 3
milhSes de pessoas foram afetadas
com eventos de fortes chuvas no

O projeto Mobilidade e Justica
Climatica na RMRJ que discutiu
e analisou dados sobre essas
tematicas junto a moradores de
Japeri, Nilépolis e Nova Iguagu
chegou agora em Madureira, bairro
da Zona Norte do Rio, com novas
perspectivas e novas parcerias. Com
objetivo de construir cartilhas com
propostas de solugdes locais para
melhorias nos trajetos e vida da
populacdo, a partir de capacitacdes
virtuais e oficinas presenciais, a luta
continua, contudo, a mesma: garantir
cidades respiraveis pensadas por e
para os passageiros, e a melhora da
qualidade de vida e da mobilidade
das pessoas que vivem ou visitam
estes territorios.

estado do Rio. Seguimos!
[] [ ]
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Madureira é um territério marcado
pela circulacdo. Localizado em
uma posicido estratégica da Zona
Norte do Rio de Janeiro, o bairro
consolidou-se historicamente
como um importante eixo de
conexdo entre diferentes regides
da cidade, articulando fluxos de
pessoas, mercadorias, culturas
e modos de vida. Sua formacao
urbana estad diretamente ligada
as infraestruturas de mobilidade
que atravessam o territdrio —
especialmente a ferrovia — e as
transformagdes urbanas ocorridas
ao longo do século XX. Mais do que
um lugar de passagem, Madureira
tornou-se um centro pulsante de
sociabilidade, comércio popular
e producdo cultural negra no Rio
de Janeiro.

A histéria do bairro revela como
mobilidade e urbaniza¢do caminharam
juntas. A expansdo da linha férrea
contribuiu para a ocupacao suburbana
da cidade e para a consolidacao de
Madureira como centralidade da Zona
Norte. O trem, que até hoje corta o
bairro e organiza parte importante da
circulagdo cotidiana, também produziu

divisGes espaciais e diferentes
dindmicas urbanas no territério. Ao
longo das décadas, novas intervengées
vidrias reforcaram esse carater de
conexao regional: viadutos, grandes
avenidas, passarelas, corredores
de Onibus e, mais recentemente,
o terminal do BRT transformaram
Madureira em um dos principais nés
intermodais da cidade.

Em contraste com essa ldgica
predominantemente voltada aos
fluxos, espagcos como o Parque
Madureira representam tentativas
recentes de requalificagdo urbana e
ampliagcdo das areas de convivéncia
no bairro. O parque tornou-
se referéncia de lazer, esporte
e encontro para moradores da
Zona Norte, além de representar
uma importante Aarea verde em
uma regido fortemente adensada
e marcada pelo calor urbano.
Ainda assim, as desigualdades na
distribuicdo de sombra, conforto
térmico e infraestrutura para
circulacdo permanecem evidentes

ao longo do territorio.

Falar de Madureira também &
reconhecer sua profunda relagao
com a cultura negra e suburbana
carioca. O bairro é historicamente
associado as escolas de samba,
aos clubes sociais, ao comércio
popular e as redes de sociabilidade
construidas pela populagdo negra
ao longo do tempo. Como aponta
o livro Faces da Modernidade: a
experiéncia do Ciclo Suburbano
Clube (Madureira, décadas de 1920-
1960), os espagos de convivéncia
e circulagdo em Madureira foram
fundamentais para a construcdo de
identidades coletivas e experiéncias
urbanas proéprias dos suburbios
cariocas. Nesse sentido, caminhar
pelo bairro é também atravessar
memdrias, disputas urbanas e formas
de resisténcia cultural

Mais do que um diagndstico,
esta cartilha retine experiéncias,
percepgodes e propostas construidas
coletivamente a partir da escuta de
quem vive, trabalha e circula por
Madureira todos os dias. Imaginar
Madureira em 2030 é imaginar
um bairro mais verde, mais fresco

e mais acessivel.Um territdrio

onde o calor seja reduzido pela
presenca de arvores, onde o
transporte publico funcione
com qualidade e onde caminhar
pela cidade seja uma experiéncia
mais segura e confortavel.

Construir Madureira 2030 é
reconhecer que mobilidade, clima,
saude e direito a cidade fazem parte

da mesma disputa por justica social.



Circuito por
Madureira

Como é caminhar por Madureira? O
que o corpo sente ao circular pelo
bairro? Onde estdo as arvores? Como
o calor se distribui entre viadutos e
avenidas? Quem consegue circular com
conforto, seguranga e acessibilidade?
Qual é a sensagao térmica? Quais sdo
os obstaculos encontrados no caminho?
Eram necessarios tantos modais
concorrendo? Seria possivel articular/
integrar modais visando uma melhor
eficiéncia de mobilidade? Foi a partir
dessa perspectiva que se desenvolveu
0 circuito “Mobilidade e Qualidade
do Ar em Madureira”, produzido pela
Casa Fluminense e conduzido por
Karolynne Duarte, idealizadora das
Guiadas Urbanas. Cria do territorio,
guia, mobilizadora local, arquiteta
e urbanista, Karolynne articulou
diferentes saberes e vivéncias para
construir uma experiéncia de leitura
urbana sensivel as dindmicas cotidianas
do bairro. Sua relacdo direta com
Madureira e sua atuagdo no territério
tornaram a caminhada um importante
exercicio de mapeamento local,
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conectando memdria, mobilidade,
clima e experiéncia urbana a partir
do olhar de quem vive e constréi o
bairro diariamente.

O percurso teve inicio na Igreja de
Nossa Senhora da Conceigao do
Campinho, localizada em uma area
historicamente vinculada a antigos
eixos de circulacdo da cidade,
especialmente a antiga Estrada Rio-
Sao Paulo — anteriormente conhecida
como Estrada Real de Santa Cruz —
importante rota de conexdo regional
antes da expansdo ferroviaria e da
consolidacdo dos sistemas modernos
de transporte urbano.

A proposta da caminhada era simples,
mas potente: observar a cidade
enquanto se caminha por ela.
Durante o percurso, foram observadas
diferencas marcantes na sensacgdo
térmica entre areas mais arborizadas
e regides com forte presenca de
concreto e trafego intenso. Em alguns
pontos, o calor parecia se concentrar
entre estruturas viarias, criando
zonas de abafamento e desconforto

térmico. A auséncia de sombra
apareceu como um dos elementos
mais criticos do trajeto. Caminhar
longas distancias sob sol intenso foi
relatado como um desafio cotidiano,
especialmente para trabalhadores
informais, idosos e pessoas que
dependem do transporte publico e
da mobilidade ativa — mais de 39% dos
domicilios em Madureira ndo possuem
nenhuma arvore ao seu redor, segundo
dados do Censo 2022. A sensagao
térmica sob viadutos, passarelas e
grandes avenidas evidenciou como
determinadas escolhas urbanas
impactam diretamente o conforto e
a saude da populacgdo.

Outro aspecto amplamente debatido
foi o actimulo de lixo sob viadutos e
préximo as linhas férreas, areas que
também escancaram outro problema
do bairro: a falta de moradia digna, é
possivel ver familias inteiras morando
nesses espagos. Esses espacos foram
associados a sensacgdo de abandono
urbano, inseguranca e insalubridade,
além de evidenciarem problemas
relacionados a drenagem urbana
e as enchentes em periodos de
chuva intensa. As observacdes feitas
durante a caminhada mostraram
como infraestrutura urbana, clima
e desigualdade territorial estao
profundamente conectados.

Ao longo das conversas, surgiram
memorias sobre transformagdes
urbanas recentes no bairro,
especialmente associadas a grandes
obras viarias. Algumas falas
relacionaram essas intervengdes ao
aumento da impermeabilizacdo do
solo, a perda de areas verdes e ao
agravamento do calor urbano. Ao
mesmo tempo, ficou evidente o forte
vinculo afetivo da populagdo com o
territério. Madureira aparece como
um bairro vivo, marcado por intensa
circulacdo, redes de sociabilidade,
comeércio ativo e uma forte presenca
cultural. As caminhadas também
mostraram que a leitura coletiva da
cidade transforma a percepcdo dos
problemas urbanos. O que parecia
individual passa a ser entendido
como estrutural: o calor, 0 cansago,
a inseguranca e as dificuldades
de circulagdo sdo experiéncias
compartilhadas e produzidas pela
forma como a cidade é organizada.
As propostas construidas ao longo
do processo mostram que mobilidade
e justica climatica ndo podem ser
tratadas separadamente. Enfrentar
os desafios urbanos de Madureira
exige pensar, de forma integrada,
infraestrutura, meio ambiente, satide,
acessibilidade e direito a cidade.
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Perfil ZN 11,49%
Madureira Média de internagdes -

infantis por crise
Infografico da Desigualdade de Madureira respiratéria aguda’

*taxas médias de internagdes
por pneumonias, sinusites,
faringoamigdalites e resfriados comuns

39.681
®

Populagao total do bairro.

18%
mais tempo r
L

O tempo de deslocamento em (C 09
25.054 Madureira é 18%
[

mais longo em comparacao

Populacdo negra

(pretos e pardos). com a meédia da capital.

103 +1.000
° °

Acidentes de pessoas Domicilios com alto
negras no transporte risco de inundagdes.
(2025)

Fonte: Perfil Municipal,Casa Fluminense



Campinirs

Praca Seca

Cascad

Mapa de Mobilidade
e Qualidade do Ar

Produzido pela Casa Fluminense

Tomas Coelho

Engenheiro

Leal

Quinti
Bocaiu

D o » B

Legenda
Clima (UFRRJ)
Nave do . .
Conhecimento B 25.1°C-28.0°C
[ 28.1°C-31.0°C
Parque de T 31.1°C . 34.0°C

Madureira

[ 34.1°C-37.0°C
Estacdo de Trem - 37.1°C - 40.0°C

BRT Mercadao

Bl 40.1°C - 44.0°C

Bl > 44°C

Bairros

Trajeto de Trem

1K™ was 1984




Passos para Mobilidade
e Qualidade do Ar
em Madureira 7 Qualificar a circulagio de pedestres com foco nos

principais eixos de deslocamento do bairro
As propostas foram construidas e votadas coletivamente durante A melhoria da infraestrutura para pedestres principalmente
a aula aberta realizada em Madureira, a partir de caminhadas, 125 EREN S EHEIRNES (U0 6 GHERe0 0B R, @ Pawm el
observagdes e debates sobre mobilidade, clima e direito a cidade.
Elas reconhecem Madureira como um importante eixo de mobilidade
da Zona Norte, marcado pela integragdo entre trem, BRT, grandes
avenidas, viadutos e intenso fluxo de pedestres.

de BRT, o Parque Madureira e os principais eixos comerciais
do bairro. A medida vai reduzir o desgaste fisico e tornar
o caminhar uma experiéncia mais segura, continua e
confortavel, especialmente em dareas de grande fluxo e
alta exposigdo ao calor - incentivando assim a mobilidade
ativa. Essa qualificagdo inclui calcadas acessiveis, travessias
seguras, melhor iluminagdo e criagdo de espagos de descanso
ao longo dos trajetos mais utilizados.

o——

Incentivar a mobilidade por bicicleta com
infraestrutura conectada ao transporte publico

A Dbicicleta foi reconhecida como um meio importante para
deslocamentos de curta e média distdncia em Madureira,

Ampliar a arborizagio wrbana e criar corredores
verdes no bairro

A proposta inclui a criagdo de corredores verdes conectando
areas como o entorno do Parque Madureira, os eixos viarios
de grande circulagdo e as areas proximas as estagBes de

trem e terminais de 6nibus e BRT. Esses corredores poderiam

. ] . . especialmente se integrada as estagdes de trem e terminais
atuar como infraestrutura climatica, reduzindo ilhas de calor P g S

e melhorando as condigdes de caminhada e permanéncia no G5 Ltidh, L4 [pIRJp i) (nalll & GREE:1D) 6.3 GRIES Canleints

anem et . o Parque Madureira a areas residenciais e comerciais, além de
espago publico. O préprio Parque de Madureira aparece como

referéncia de infraestrutura verde que pode ser expandida e i bl RN E. 2 0 e i € s g e kL
A ideia é que a bicicleta funcione como parte de uma rede

integrada de mobilidade, e ndo como sistema isolado.

@®——

Recuperar areas degradadas e fortalecer
o cuidado ambiental e a ocupacao
qualificada dos espacos publicos.

A instalagdo de “pontos de respiro” ao longo do

conectada a outras areas do bairro.

——@

Fortalecer o transporte publico com integracao
entre modais e debate sobre tarifa zero

Madureira é um ponto estratégico de integragdo entre trem,

BRT, 6nibus e circulagdo local a pé - atualmente, apesar de

e . . territério — espagos com sombra, bancos, agua
proximos, os passageiros precisam se deslocar para trocar de

, ) » __ e areas de descanso. A proposta é transforma-
modal. E preciso que as conexdes entre a esta¢do de trem, o

. B s . . los em pequenas ilhas de cuidado, onde a sombra
terminal de BRT e os principais eixos de 6nibus sejam mais . :
. - da arvore, um banco simples e a presenga da
fluidas, acessiveis e seguras.

—0

vegetagdo devolvam ao corpo o direito de parar.
Sdo lugares onde o tempo desacelera por alguns
instantes, oferecendo descanso em meio ao calor,
ao ruido e a pressa do deslocamento urbano.

o——
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Madureira
que queremos

O futuro imaginado pelas liderancgas
aponta para um bairro mais fresco,
mais verde, mais acessivel e mais
acolhedor. Um territério onde
caminhar ndo seja um desafio, onde
o transporte publico seja eficiente
e acessivel, e onde o espacgo urbano
seja pensado para garantir dignidade
no deslocamento cotidiano.

Os “pontos de respiro” em Madureira
sdo pausas possiveis no meio do fluxo.
Sao lugares onde o tempo desacelera
por alguns instantes, oferecendo
descanso em meio ao calor, ao ruido
e a pressa do deslocamento urbano.
Também aparece o desejo de uma
cidade onde diferentes grupos
possam circular com seguranga e
autonomia, especialmente criangas,
idosos, pessoas com deficiéncia e

18 cartilha Mobilidade e Qualidade do Ar | Madureira

trabalhadores. Mais do que uma visao
idealizada, trata-se de um conjunto
de expectativas concretas baseadas
na experiéncia vivida.As propostas
reforcam que transformar a cidade
exige participagdo social e escuta
ativa dos territoérios.

Cidades
2030

Um Rio de Janeiro 2030 depende
de uma transformacdo na gestao
publica que passe pela participagdo
social cada vez mais acessivel,
ativa e transparente. Essa cartilha
ilustra a poténcia e saberes de quem
conhece bem seu territério e sabe
quais sdo os melhores caminhos para
preservar seus potenciais e avangar
com mudancas nas suas fragilidades.
A partir da analise de dados e do
mapeamento qualificado da cidade
foi possivel estudar coletivamente
o0 presente e construir propostas
para um futuro 2030 mais justo
em Madureira. As cinco propostas
presentes nesta publicagdo sdo fruto
de ideias formuladas por liderancas de
diferentes bairros e organizacdes, que
se juntaram com um Unico proposito:
desenhar a cidade que querem e
merecem Vviver.

A cartilha é o meio desse caminho,
um meio de consolidar e colocar em
palavras seus planos, mas também
o0 meio do processo que se deseja
construir. Os préximos passos sdo

divulgar os dados e propostas que
foram construidas aqui e também
incidir pelo compromisso do poder
publico com essas cinco prioridades
elencadas coletivamente. A construcao
de um futuro 2030 sera fruto de um
trabalho conjunto de adaptacdo, do
local ao global.

Essa cartilha é para todos os moradores
de Madureira e adjacéncias que amam
seu territério e querem participar de
uma transformacao cidada da sua cidade.
Nao existe futuro sem nés!
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